
Abend-CHECKLISTE
VON ..................................................

Abendessen

Waschen

Vorlesen

Spielzeug  
aufräumen

Schlafanzug  
anziehen

Zähne  
putzen

Aufs Klo
gehen

Schlafen  
gehen

Mo Di Do Fr Sa SoMi

Mo Di Do Fr Sa SoMi

Mo Di Do Fr Sa SoMi

Mo Di Do Fr Sa SoMi

Mo Di Do Fr Sa SoMi

Mo Di Do Fr Sa SoMi

Mo Di Do Fr Sa SoMi

Mo Di Do Fr Sa SoMi
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